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INFORME CIENTIFICO

Cartidyss® (Abyss’ Ingredients / Franga) —l
Coldgeno tipo Il e glicosaminoglicanos marinhos para a pele e articulacbes

Nome cientifico: Fish cartilage Extract
Dose Usual: 500mg

Certificagoes:

Livre de alérgenos: crustaceos, ovos, amendoim, soja, leite, castanhas, mostarda, gergelim, tremoco, aipo.

Colageno e glicosaminoglicanos (GAG’s), como o acido hialurénico, o sulfato de condroitina e o sulfato de
glicosamina, por exemplo, sdo importantes para a hidratacdo, sustentacao, firmeza e elasticidade da pele
e das articulacdes.

A partir dos 20 anos, a producao destes componentes por fibroblastos e condrdcitos diminui. Por isso, tanto
para assegurar o bom funcionamento articular, relacionado a protecdo das extremidades ésseas contra
atrito e impacto, quanto para desacelerar o aparecimento de flacidez e rugas na pele, a suplementacao
dietética com coldgeno e GAG’s é interessante.

Cartidyss® apresenta o diferencial de ser uma alternativa natural, com eficacia cientificamente comprovada
na estimulacdo da sintese de GAG’s e na biodisponibilidade do coldageno, demonstrando seus beneficios
tanto no aumento da lubrificacdo e hidratagdao articular, quanto no aumento da firmeza, tonicidade,
hidratacado e elasticidade cutanea.

DEFINICAO DO ATIVO

Cartidyss® é um complexo marinho obtido dos subprodutos da pesca da arraia marinha, sendo composto
por 40% de polissacarideos (10% de sulfato de glucosamina, 25% sulfato de condroitina e 5% de acido
hialurénico), minerais (fésforo, calcio) e 60% de colageno hidrolisado tipo Il, sendo 96% de peptideos de
baixo peso molecular (<3000 daltons), o que aumenta a biodisponibilidade do colageno.

A Abyss possui um rigoroso compromisso com a sustentabilidade e protecdo da vida animal, por isso,
Cartidyss® é obtido apenas a partir dos subprodutos da pesca (nunca filés de peixe), que seriam
normalmente descartados. A Abyss também solicita aos parceiros que obtenham a matéria-prima de
acordo com a sua disponibilidade em termos de quantidade, quotas, zonas de pesca (FAO 27, FAO 34),
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estacdes do ano. Ainda, ndo sdo utilizados solventes quimicos em nenhutha etapa da produc¢ad, evitandd a
geracao de residuos poluentes.

Estudos comprovam que a suplementacao deste complexo, composto principalmente por colageno e acido
hialurénico, auxilia na desaceleracdo da progressao de doencas relacionadas a saude das articulacdes, além
de proporcionar beneficios para a firmeza, tonicidade, elasticidade e hidratacdo cutdnea. Ainda,

comparado com outros ativos, Cartidyss® possui agdo mais duradoura, visto que, apds a interrupgdo do
uso o efeito ainda pode ser percebido por até 3 meses.

MECANISMO DE ACAO

Tanto a pele como as articulagdes tem algo em comum: sdo formadas por tecido conjuntivo composto
por fibras coldgenas e glicosaminoglicanos.
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O envelhecimento cronoldgico naturalmente diminui a produgdao de macromoléculas, como o coldgeno e
0s GAGs. Por isso, a reposicdo e o estimulo da sintese destes componentes é importante por auxiliar a
desacelerar o aparecimento dos sinais de envelhecimento na pele, assim como para prevenir o desgaste
articular.

Reflexo do envelhecimento na estrutura e disponibilidade de colageno, elastina e glicosaminoglicanos na derme

Principalmente na pele, o envelhecimento impacta diretamente ndo sé na disponibilidade do colageno,
mas também na qualidade do conteudo proteico dérmico produzido. Isso gera altera¢des na aparéncia da
pele, uma vez que a diminuigao do volume dérmico favorece o aparecimento das rugas. Além disso, a falta
e a ma qualidade dos glicosaminoglicanos, em especial o Acido Hialurdnico, acentuam ainda mais os sinais
do envelhecimento cutaneo, além de comprometer a hidratacdo reduzindo a retencdo de dgua na pele.

CARTIDYSS

Y L
GLICOSAMINOGLICANOS || PEPTIDEOS DE COLAGENO |

- Reposicao de colagene

- Hidratagdo Funca .
- - Funcé@e mecénica e
- Sustentagdo
estrutural para a pele
v \

FPreenchimento, 4 Rugas e linhas
tonicidade e elasticidade de expressao

Pele mais jovem, firme
e resistente

Cartidyss® age onde os cremes nao alcangam, ajudando a apoiar e proteger os blocos vitais de contrucado
da pele para os beneficios a longo prazo. Os peptideos de coldgeno presentes no Cartidyss® possuem baixo
peso molecular, cerca de < 3000 daltons, garantindo sua maior biodisponibilidade. A reposi¢cdo destes
peptideos de origem marinha contribui para a reposicao de substratos para o aumento da sintese de
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coldgeno no organismo. Os glicosaminoglicanos marinhos, sendo eles dcido hialurénico (5%), sulfato 8e
glucosamina (10%) e sulfato de condroitina (25%), contribuem para o aumento da hidratacdo,da pgle e
volume auxiliando na reducdo das rugas.

Os peptideos de coldgeno marinho do Cartidyss® também se acumulam na cartilagem articular. Sua
ingestdo estimula um aumento da sintese de macromoléculas da matriz extracelular pelos condrécitos, as
células presentes no tecido cartilaginoso. Os Glicosaminoglicanos marinhos, por sua vez, auxiliam no
aumento da lubrificagdo articular e na mobilidade. Por isso, além dos beneficios para a pele, o Cartidyss®
também presenta acdo nas articulagdes.

ESTUDOS IN VITRO

Efeitos do Cartidyss na Pele

O objetivo desse estudo foi avaliar a atividade de Cartidyss® como um nutricosmético nos componentes da
matriz extracelular da derme, particularmente na sintese de glicosaminoglicanos (GAGs).
Utilizou-se uma cultura de células de pele humana com diferentes tratamentos, conforme descrito abaixo:
e Controle positivo: TGF-B (fator de crescimento de fibroblastos);
e Referéncia: dcido ascorbico;
e Controle negativo: cultura de células sem tratamento;
e Amostra: Cartidyss® + acido ascdrbico.

12 caso (40 anos) 22 caso (54 anos) 32 caso (33 anos)
Dia 3 Dia 12 Dia 3 Dial2 | Dia3 Dia 12
Controle - - - - - -
TGF-B +35 +26 +54 +53 +24 +25
Acido ascérbico | +33 +23 +22 +22 +25 -5
Cartidyss® + +43 +24 +51 +47 +29 +17
Acido ascérbico

Cultura de células (pele humana) com diferentes tratamentos

1400 7 £ 2

Cpm,/mg da derme
8

- i

Controle TGF-B Acido _CARTIDYSS+
ascorbico Acido ascorbico

B Zasol m Caso 2 o Caso 3

Metabolismo das Glicosaminoglicanas apds 3 dias de incubagdo
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Resultados:

TGF-B (Tracer) aumentou a sintese de GAGs logo apés 3 dias;

Cartidyss + acido ascérbico aumentou significativamente a sintese de GAGsS;

o O 4acido ascdrbico ndo aumentou significativamente a sintese de GAGs;

Cartidyss® + dcido ascorbico tem um efeito significativo sobre a sintese de GAGs da pele;

o O efeito é semelhante ao efeito TGF- [3:
1. Apds 3 dias a sintese aumentou em 40,9% em relagdo ao controle;
2. Apods 12 dias a sintese aumentou em + 29,5% em relacdo ao controle.

Assim, os resultados in vitro permitem prever as propriedades mecanicas in vivo como melhorias da derme
(tonicidade, elasticidade) e uma atividade de hidratacdo da epiderme. Dessa forma, Cartidyss® é adequado
para a hidratacao da atividade da epiderme e melhora as propriedades mecanicas da derme.

ESTUDOS IN VIVO

Eficacia clinica do Cartidyss® em peles brasileiras fotoenvelhecidas: Redugdo de rugas, elasticidade,
sintese de colageno e hidratagdo??

Estudo realizado no “Nucleo de Estudos Avangados em Tecnologia de Cosméticos” da USP de Ribeirdo
Preto, pela Prof.2 Dra. Patricia Maia Campos e colaboradores.

43 voluntdrias sauddveis com idade entre 45 e 59 anos, com presenca de rugas na face, fototipo Il e Il
(Fitzpatrick) e Indice de Massa Corporal (IMC) entre 18 a 25Kg/m?, foram divididas em dois grupos a fim de
comparar a eficacia da administracdao de 500mg didrias de Cartidyss® x Placebo (maltodextrina) durante 90
dias.

Foram avaliados os parametros de: hidratacdo, propriedades mecanicas, densidade dérmica, reducdo de
rugas e eficacia percebida. As analises foram feitas na regido nasolabial antes do inicio do estudo e apds
90 dias, através de pontuacdes (score):

e Score 1: representa as imagens com a presenca de colageno reticulado fino;
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e Score 2: combinac3o de coldgeno reticulado fino e coldgeno grosso;
e Score 3: presenca de colageno grosso; . o
e Score 4: combinacdo de colageno grosso e amontoado com elastose;

e Score 5: combinacdo de colageno amontoado com elastose

Resultados:

Ecogenicidade e espessura da pele:
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Espessura da derme

Observou-se um aumento significativo da ecogenicidade da derme com o Cartidyss® em relacdo ao
placebo, sugerindo uma melhora na densidade da derme. Além disso, Cartidyss® aumentou
significativamente a espessura da derme, comparado as linhas de base e placebo, sugerindo uma melhora

na hidratacao da derme.

Andlise da redugdo de rugas e poros:

Placebo Cartidyss®

Nasolabial (B) Frontal (A)

Periorbital (C)

Imagens 3D representativas de alta resolu¢do de rugas nas regides da face antes (T0) e apds 90 dias (T90) de
suplementac¢do com Cartidyss® ou placebo.
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Score de rugas nas regides frontal (A), nasolabial (B) e periorbital (C)

Cartidyss® promoveu reducdo nas rugas cutaneas nas regioes frontal, nasolabial e periorbital da face:
e Regido frontal: 14% + 0,68;
e Regido Nasolabial: 31% * 0,81 (quando comparado o TO e T90);
e Regido Periorbital: 26% + 0,66 (quando comparados TO e T90 do grupo Cartidyss® e com placebo
em T90)

100+
80— 38.10
= B Score 3
= Score 4
E e0-
@ mm Score 5
=
w
2 40-
&
20—
0
T0 T90 TO T90
Placebo Cartidyss®

Escore de poros (%) para a regido malar da face. Os resultados sdo relatados como frequéncia relativa dos escores

€& alera LN



INFORME CIENTIFICO

Placebo

Cartidyss®

Imagens 3D representativas de alta resolu¢do de poros na regido malar da face (poros finos delineados em verde e
grandes poros em vermelho)

Cartidyss® reduziu o numero de poros finos e grandes apds 90 dias. Os resultados dos escores de poros
em média * desvio padrdo foram os seguintes:

Cartidyss® Placebo:
e T0:4,8%0,40; e T0:4,5%0,60;
e T90:4,6 +0,50. e T90:4,7+0,46;

Caracteristicas Morfoldgicas e Estruturais da Pele Determinadas por Microscopia Confocal de Refleténcia
(MCR)

Placebo Cartidyss®
1 (um) TO T90 pValar TO T90 pValar
Espessura do estrato crneo 14.83 + 1.86 16.33 + 2.40 0.1362 15.00 + 1.76 17.67 + 1.33 0.0086 *

A espessura do estrato cdérneo aumentou significativamente apds 90 dias de suplementacdo com
Cartidyss®.

Cartidyss® também mostrou uma diferenga estatisticamente significativa no padrdo de pele irregular
semelhante a “favo de mel”, baixa refletancia interqueratindcitos, elastose e estruturas de coldgeno:
e Reducdo de 60% no parametro de pele irregular semelhante a “favo de mel” e de 100% no
parametro de baixa refletancia interqueratindcitos, enquanto o placebo reduziu em apenas 44% e
48%, respectivamente. Esses resultados podem estar associados a hidratagao da pele.
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Escore da morfologia da derme (%) na regido nasolabial. Os resultados sdo relatados como frequéncia relativa dos
escores

Os resultados em média + desvio padrao foram os seguintes:

Cartidyss® Placebo:
e T0:4,0%0,7, e T0:4,0%0,9
e T90:3,0%0,0. e T90:4,0%0,9.

Houve aumento do escore 3 relacionado a presenca de coldgeno grosso no grupo Cartidyss® apds 90 dias,
enguanto que nao foi observada alteracdo no escore no grupo placebo apds esse periodo.

Imagens representativas de microscopia confocal de refletancia (MCR) do estrato granuloso da pele

Cartidyss®

Além disso, Cartidyss® reduziu 100% do coldageno aglomerado e aumentou 20% do coldageno grosso apds o
periodo de 90 dias, além de reducdo de 19% da elastose.
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Eficdacia percebida % p
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Bl Cartidyss®
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Firmeza da pele
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Percepcédo de melhora (%)
Eficacia percebida apds suplementacdo com Cartidyss® ou placebo
Apds o periodo de 90 dias de estudo, os participantes foram questionados sobre sua percepgdo sobre a
eficacia do produto na pele. A maioria dos participantes que utilizaram Cartidyss® relatou melhora do tonus
da pele, firmeza, hidratacao e rugas, efeitos que foram menos percebidos pelo grupo placebo.

Estudo de eficacia em um modelo de osteoartrite moderada em modelo animal

Nesse estudo foi administrado Cartidyss® e placebo, diariamente, por 4 semanas. Os parametros avaliados
foram dor, mobilidade e estrutura da cartilagem em ratos.

1. Cartidyss® versus placebo (H20) quanto a estrutura da cartilagem
ss®

Protecdo significativa de Cartidyss® contra perda de matriz na cartilagem

Resultados: Como podemos observar, o uso de Cartidyss® melhorou a estrutura do coldgeno (representado
pela coloracdo vermelha da imagem) quando comparado ao placebo.
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2. Efeito na mobilidade

O uso de Cartidyss® foi comparado com placebo no parametro de mobilidade em ratos. O estudo foi
realizado através do teste DWB (tolerancia de peso dinamico) que consiste em um novo teste para avaliar
a dor espontanea em roedores que se movem livremente na gaiola.

200

80

Suporte do peso traseiro direito /
peso corporal (u.u.)

60
+21%
40
20
00
Periodo de tratamento
80 “ =
T2 T3 T5 T6 7 T8
Tempo
H20 == Cartidyss

Gréfico da melhora da mobilidade com o uso de Cartidyss® ou de placebo (H20)
Resultados: o uso de Cartidyss® promoveu melhora na mobilidade ja no T3 e uma melhor e mais répida
recuperacao de 21% quando comparado com o placebo.
3. Efeito na dor

Estudo realizado para avaliar a sensibilidade quanto a dor sentida utilizando o aparelho EVF que fornece
uma medida mais sensivel, objetiva e quantitativa da sensibilidade da dor inflamatéria em roedores.

8 200
| =
<
b 180
E
=3 160
o]
23
= 3 140
L
g 8 -49%
a 120
<
= 100 Periodo de tratamento
2 B .
= 80
T2 T3 T6 T8
Tempo
H20 === Cartidyss

Resultados: o uso de Cartidyss® promoveu em 49% a mais, quando comparado ao placebo, de uma
sensibilidade mecanica aprimorada (menos dor) no T3 e em outros tempos e uma recuperacdao melhor e
mais rapida da dor.
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Eficacia de Cartidyss® em pele, cabelos e unhas! 2 p
75 voluntarias moradoras da Franga, com idades entre 25 a 50 anos, administraram 500mg de Cartidyss®
no periodo da manha, durante 3 meses. Foram realizados questiondrios online nos dias 0, 30, 60, 90 e 120

(1 més apds o fim da suplementacdo), que avaliaram questdes relacionadas a qualidade das unhas, cabelos
e pele.

Dia O

TOTAL DE VOLUNTARIAS
SATISFEITAS

B Eu amo muito meu cabelo B Fu amo meu cabelo Eu gosto moderadamente do meu cabelo
Eu gosto um pouco do meu cabelo Eu nem gosto nem desgosto do meu cabelo Eu nfo gosto muito do meu cabelo
Eu nio gosto do meu cabela M Eu ndo gosto nem um pouco do meu cabelo B Eudesgosto totalmente do meu cabelo

Questdo: O que vocé diria sobre o seu cabelo? (DO)

TOTAL DE VOLUNTARIAS
SATISFEITAS

B Euamo muito minhas unhas B Eu amo minhas unhas Eu gosto moderadamente das minhas unhas
Eu gosto um pouco das minhas unhas Eu nem gosto nem desgosto das minhas unhas Eu nio gosto muito das minhas unhas
Eu n#o gosto das minhas unhas W Eu ndo gosto nem um pouco das minhas unhas B Eu desgosto totalmente das minhas unhas

Questdo: O que vocé diria das suas unhas? (DO)

TOTAL DE VOLUNTARIAS
SATISFEITAS

20% 12%
B Euamo muito minha pele B Euamo minha pele Eu gosto moderadamente da minha pele
Eu gosto um pouco da minha pele Eu nem gosto nem desgosto da minha pele Eu n3o gosto muito da minha pele
Eu ndo gosto da minha pele ® Eundo gosto nem um pouco da minha pele ® Ey desgosto totalmente da minha pele

Questdo: O que vocé diria sobre a pele do seu rosto? (DO)
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Resultados: Antes da utilizacdo do ativo, os participantes estavam totalmente Tnsatisfeitos com a beleza 8e
seus cabelos, unhas e pele. % p

A partir do 1° més de suplementacdo:

CABELOS . UNHAS .
iz o S s P
SATISFEITAS - SATISFEITAS J
100% 100%
80% 86% 80% 86%
60% 60%
40% 40%
20% 20% 20% 19%
0% 0%
Do D30 DO D30

Resultados: Apds 1 més de suplementagdo com o Cartidyss®, cerca de 86% das participantes tiveram uma
opinido positiva sobre o ativo. Cerca de 3 em 4 participantes estao satisfeitas e mais de 50% o
recomendariam.

Além disso, houve uma melhora na pele, uma redugdo na queda de cabelo e também os fios aparentaram
estar mais brilhantes e menos ressecados. As unhas ficaram mais fortes e menos quebradigas.

A partir do 2° més de suplementacdo:

CABELOS UNHAS t PELE
TOTAL DE VOLUNTARIAS g ) TOTAL DE VOLUNTARIAS ! TOTAL DE VOLUNTARIAS
SATISFEITAS 7 SATISFEITAS SATISFEITAS
-

100% 100% 100%
_——90% —90% L 90%
0, / ) 0 /
80% / 86% 80% 7 80% / 86%
60% / 60% 60%
/ / /
/ / /
40% 40% / 40% /
/ /
20% 7/ 20% 20%  / 19% 0% /
12%
0% 0% 0%
DO D30 D60 DO D30 D60 DO D30 D60

Resultados: Apds 2 meses de siplementacdo, 96% das partipantes ficaram satisfeitas com o ativo. Mais de
4 em 5 participantes satisfeitas e 3 em 4 o recomendariam. As unhas estavam mais brilhantes e cresceram
mais rapido, assim como os cabelos. Além disso, os resultados também permaneceram na pele, que
aparentou estar menos seca.
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A partir do 3° més de suplementacéo:

CABELOS

TOTAL DE VOLUNTARIAS [Jidiy '
SATISFEITAS =

TOTAL DE VOLUNTARIAS
SATISFEITAS

100%

60%

409

20%

0%

100%

= — *900/’ 94%  80%
80% / 86% 6

60%

40%

20% ¢ 20%

0%

DO D30 D60 D90

UNHAS

100%

90%

/ 86% 85%

DO D30 D60 D90

® [ ] [
3 L ]
PELE
TOTAL DE VOLUNTARIAS
SATISFEITAS
/8e% 9% g5y
! 12%
DO D30 D60 D90

Resultados: 94% dos participantes ainda tém uma opinido positiva sobre o Cartidyss®. Quase 4 em cada 5
participantes estao satisfeitas e 70% recomendariam. Apds 3 meses de uso do ativo, foi visto que as pontas

duplas dos fios foram reduzidas.

1 més apds o fim da suplementacgdo:

CABELOS )
TOTAL DE VOLUNTARIAS A Lo
SATISFEITAS -
100%
0% 35%;;-*-"5‘6% 94% 94%
60%
40% __
20%  420%
0%

DO D30 De0 D90 D120

100%

80%

60%

40%

20%

UNHAS

TOTAL DE VOLUNTARIAS
SATISFEITAS

— — 949
/g6% 0% 85%

{19%

DO D30 D60 D90 D120

PELE

TOTAL DE VOLUNTARIAS
SATISFEITAS

-

90% gso 90%

100%

80% [

/ 86%
60% :

40%

20%
I 12%

DO D30 D60 D90 D120

Resultados: Quase 3 em 4 participantes recomendariam o Cartidyss® e continuaram satisfeitos com seus
cabelos, unhas e pele, o que demonstra a satisfacdao com o produto.

Além disso, também foi constatado efeitos clinicos visuais apds 3 meses, como a reducdo de -25% nas
rugas, aumento de 38% na densidade da derme e melhora na textura da pele.
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S29l BENEFICIOS

e Possui peptideos marinhos de baixo peso molecular;

e Combinagdo exclusiva contendo 60% de peptideos de colageno de baixo peso molecular e 40% de
GAGs, sendo 5% de Acido Hialuronico;

e Estudos clinicos comprovando quanto a sua eficicia na reducdo de rugas e hidratacdo da pele;

e Excelente biodisponibilidade - peptideos de colageno com peso molecular menor que 3000 daltons;

e Auxilia na elasticidade, firmeza, hidratacdo e tonicidade cutanea;

e Coadjuvante na prevencdo e cuidado da saude das articulagdes;

e Ajuda a minimizar o diametro dos poros;

e Obtido de maneira sustentavel.

APLICACTES

Cartidyss® é indicado como um nutricosmético, para a melhora da firmeza, diminuicdo das linhas de
expressao e rugas, aumento da tonicidade e hidratagao da pele.

Cartidyss® também pode ser utilizado para auxiliar na saude articular, pois é uma fonte de peptideos de
colageno e GAGs, que contribuem para a resisténcia e melhoram lubrificagcdo articular.

@3 ASSOCIACOES

Cartidyss® pode ser associado com:

e Collyss: Cartidyss® e Collyss promovem o preenchimento e hidratacdo cutdnea por reporem o
colageno e glicosaminoglicanos presentes na derme.

e Oli-Ola: auxilia na diminuicao da hiperpigmentac¢dao, promovendo uniformidade do tom da pele,
estimulo da renovacao celular e a sintese de colageno e elastina.

e Mobilee: estimula a sintese de acido hialurénico, promovendo a lubrificacdo articular.

e Boswe: 0 Boswe e Cartidyss® agem na prevencdo da dor e cuidado com a articulacdo através de
mecanismos diferentes e complementares.

e Nutricolin: estimula a sintese de colageno e elastina e estabiliza GAGs.
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CARACTERISTICAS FiSICO-QUIMICAS

e Aspecto: P6
e Coloracdo: Amarelo
e Odor: Neutro

2y RECOMENDACOES FARMACOTECNICAS

Cartidyss® pode ser utilizado em varios tipos de formulagdes como capsulas, shakes, drinks funcionais,
bebidas quentes, géis comestiveis, entre outras formas.

%8 PENSANDO FORA DA CAPSULA

PINK LEMONADE PARA MELASMAS

Cartidyss® 300 mg
Red Orange Complex® 100 mg
Acido Citrico 500mg
Aroma Natural Citrus 300mg

Adicionar 1 dose da mistura em 100mL de dgua gelada, homogeneizar e administrar pela manha ou a noite.

774 SUGESTOES DE FORMULAS

MELHORA DA PELE, CABELO E UNHAS

Cartidyss® 200 mg
Nutricolin® 150 mg
Biotina 5mg
N-Acetil Cisteina 80 mg
Vitamina B5 (Pantotenato de célcio) 30 mg
Vitamina B3 (Nicotinamida) 20 mg
Vitamina B6 (Piridoxina HCI) 25mg
Cistina 25 mg
Zinco Quelato 20 mg

Administrar 1 dose ao dia.
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HIDRATAGCAO, RENOVAGAO CELULAR E UNIFORMIZAGAO DA PELE v : . r ¢
Cartidyss® 200 mg % p

Red Orange Complex® 100 mg

Vitamina C 100 mg

Administrar 1 dose ao dia.

POTENTE COMPLEXO ANTIOXIDANTE + PREENCHIMENTO CUTANEO

Cartidyss® 150mg
Dimpless® 10mg
Resveravine® 5mg

Administrar uma cdpsula, duas vezes ao dia.

HIDRATAGAO E SUSTENTACAO PARA A PELE

Cartidyss® 200mg
Nutricolin® 200mg
Vitamina C 120mg

Administrar uma capsula ao dia, preferencialmente longe das refei¢des.

RECUPERAGAO INTENSIVA DA PELE

Cartidyss® 200mg
Oli Ola™ 150mg
Vitamina C 120mg

Administrar 1 cdpsula ao dia.

AUTO PREENCHIMENTO CUTANEO EM CAPSULAS

Cartidyss® 300mg
Collyss® 200mg
Vitamina C 120mg

Administrar 1 capsula ao dia.

PREVENGAO E CUIDADO DA DOR ARTICULAR EM ATLETAS

Cartidyss® 500Mg
Mobilee® 40mg
Boswe® AKBA 10% 100mg
MSM 300mg
Manganés 10mg
Vitamina C 60 mg

Administrar 1 dose ao dia.
Associar com:
Nutrosa® 30 mL

Diluir 10 gotas em % copo de 4gua ou suco e administrar imediatamente.

As formulas apresentadas acima sdo apenas sugestdes e requerem testes preliminares. A Galena se exime de qualquer responsabilidade
guanto a problemas que, eventualmente, possam ocorrer pela ndo realizagdo de testes complementares em formulagdes manipuladas.
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