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METABOLAID® é um fitoativo exclusivo obtido das espécies Hibiscus sabdariffa + Lippia citriodora padronizado em 3% antocianidinas e 15% verbacosideos,
com efeitos relacionados a mecanismos de agdo inovadores que promovem a saciedade, através do aumento dos niveis de GLP-1 (glucagon-like peptide-1),
estimulo da termogénese, como resultado do efeito browning, além da redugéo da pressao arterial e colesterol.

OQUEE ?
Em estudo clinico duplo-cego e controlado por placebo, foram avaliados os E a conversdo do tecido adiposo branco em tecido adiposo bege,
niveis plasmaticos de hormonios relacionados ao apetite, em mulheres aumentando a termogénese e o gasto energético, contribuindo para
acima do peso e em obesidade grau I. Apds 60 dias com METABOLAID®, os efeitos antiobesidade. Um dos principais marcadores desta
houve aumento de 31% do GLP-1 (glucagon-like peptide-1), que é atividade é a expressdo de UCP-1.

anorexigeno e promove saciedade, enquanto que no placebo houve

redugdo. De forma complementar, outro resultado foi a manutengéo da

grelina (“horménio da fome”) em niveis normais no grupo tratado com EFEITO BROWNING
METABOLAID®, enquanto que no placebo este horménio foi aumentado
em 10% (BOIX-CASTEJON et al., 2018).
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Aumento do gasto energético e expressao UCP-1

. Grelina (“mais fome”) . GLP-1 ("menos fome”) METABOLAID® aumentou significativamente os niveis de expressdo
de mRNA de UCP-1 no tecido adiposo branco subcutaneo (LEE et al.,
2018), resultando em maior gasto energético e auxiliando no

Figura 1. Variagdo percentual nos niveis plasmaticos de GLP-1 e de grelina nos grupos testados com 3
processo de emagrecimento.

METABOLAID® e placebo (BOIX-CASTEJON et al., 2018).

VOCE SABIA?

METABOLAID® possui a capacidade de regular os niveis de horménios relacionados a saciedade e ao gasto energético, contribuindo para evitar o efeito
sanfona (reganho de peso apds o emagrecimento).

POSOLOGIA EMODO DE USAR

Ingerir uma dose de 250 mg de METABOLAID®, duas vezes ao dia ou CONTRAINDICAGOES
500 mg em dose Unica pela manha. — -
A administragdo oral de METABOLAID®, nas doses recomendadas,

SUGESTAO DE FORMAS FARMACEUTICAS apresenta boa tolerabilidadg. Deye ser utilizgdq com cautela em
individuos que fazem uso de hipoglicemiantes. Nao é recomendado para

Capsula; Chocolate; Saché. criangas, gestantes e lactantes.
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