(Aumento da producéo de energia) Restauracao da fungao mitocondrial

Reducao da fadiga cronica (Melhora da cognicao e da meméria)
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0 QUE E NADH?

O NADH representa o estado reduzido e metabolicamente ativo do NAD, sendo o doador direto de elétrons para a cadeia transportadora mitocondrial. Esta
funcgédo exclusiva - ndo compartilhada pelo NAD+ - é indispensavel para a sintese de ATP (adenosina trifosfato), principal vetor energético celular.

A REVOLUGAQ TECNOLOGICA DO NADH

O NADH-TE® ¢ uma forma avangada de NADH, obtido por meio de um processo fermentativo, e posteriormente microencapsulado por tecnologia
Metazome®, que proporciona maior estabilidade a temperatura ambiente e resisténcia ao ambiente acido do estdbmago. Essa inovagao garante uma absorgdo
mais eficiente no intestino, otimizando sua biodisponibilidade celular (Figura 1). Essa combinagéo inovadora faz do NADH-TE® uma escolha diferenciada para
otimizar a vitalidade e a performance no dia a dia.
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Goma arabica e Integragao com Secagem por
Fosfolipideos lipossomas convencionais spray-drying controlada
Processo de reducgéo de Esferas coloidais sdo incorporadas A formulacéo liquida é submetida a
particulas para esferas aos lipossomas liquido contendo uma secagem controlada, na qual a
coloidais flexiveis e ultrafinas compostos bioativos agua é cuidadosamente removida,

enquanto as nanoesferas flexiveis
mantém a integridade estrutural
dos lipossomas.

BENEFICIOS DA TECNOLOGIA

ESTABILIDADE EM RESISTENCIA ABSORGAD INTESTINAL LIBERACAD
TEMPERATURA AMBIENTE GASTROINTESTINAL OTIMIZADA PROLONGADA

EVIDENCIAS CIENTIFICAS

Estudos clinicos avaliaram os beneficios do NADH em diversos aspectos, incluindo intensidade da fadiga, estado funcional, humor, qualidade de vida,
qualidade do sono, capacidade de exercicio e reserva funcional. Os resultados demonstraram que o ingrediente apresentou diversos efeitos positivos,
reforgando a importancia do metabolismo energético e do equilibrio redox mediados pelo NADH, especialmente em condi¢gdes como a sindrome da fadiga
cronica e em doengas mitocondriais (Marrero et al., 2010; Anderson & Maes, 2020).

POSOLOGIA E MODO DE USAR SUGESTAO DE FORMAS FARMACEUTICAS

Adultos e adolescentes a partir de 12 anos: Cépsula.

Ingerir uma a duas doses de 20 mg de NADH-TE®, de manha.

CONTRAINDICAGOES

A administragdo oral de NADH-TE® nas doses recomendadas, apresenta boa tolerabilidade. Ndo recomendado o uso em casos de hipersensibilidade, criangas, gestantes
e lactantes.
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