
SEAÔMEGA 7® é um suplemento alimentar em pó obtido a partir do óleo do fruto do espinheiro-marítimo (Hippophae rhamnoides L.), padronizado em Ômega 7 (>15%), além de contar 
com quantidade sinérgicas de Ômega 9, Ômega 6 e Ômega 3. O Ômega 7 é um ácido graxo pouco encontrado no reino vegetal, o que dificulta sua suplementação a partir de fontes 
vegetais. O SEAÔMEGA 7®, por sua vez, é uma alternativa vegana eficaz para atender a essa demanda.

Benefícios no tratamento 
da síndrome metabólica

Auxilia na prevenção de 
doenças cardiovasculares

Propriedades antioxidantes 
e anti-inflamatórias

É essencial a avaliação de um profissional da saúde para uma prescrição individualizada. Consulte seu profissional da saúde.
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A chave para a síndrome metabólica
Sua fonte diária de Ômega 7

CONTRAINDICAÇÕES
A administração oral de SEAÔMEGA 7®, nas doses recomendadas, apresenta 
boa tolerabilidade. Não deve ser utilizado por gestantes e lactantes.

POSOLOGIA E MODO DE USAR
Adolescentes e crianças a partir de 10 anos: Ingerir uma dose diária de 500 a 1000 mg.
Adultos: Ingerir uma dose diária de 500 a 1500 mg.

FORMAS FARMACÊUTICAS
Cápsula, chocolate, goma, sachê e suspensão oral.

REFERÊNCIAS: 
Stefan N, Kantartzis K, Celebi N, et al. Circulating Palmitoleate Strongly and Independently Predicts Insulin Sensitivity in Humans. Diabetes Care. 2010 fev;33(2):405-407. Stockton, C. Omega-7 Protects Against Metabolic Syndrome. Life Extension. Revisado por: Shaylind Benson, em outubro de 
2024. Yang ZH, Miyahara H, Hatanaka A. Chronic administration of palmitoleic acid reduces insulin resistance and hepatic lipid accumulation in KK-Ay Mice with genetic type 2 diabetes. Lipids Health Dis. 2011;10:120.  Yang, B.; Kallio, H.P. Fatty Acid Composition of Lipids in Sea Buckthorn 
(Hippophaë rhamnoidesL.) Berries of Di�erent Origins. Journal of Agricultural and Food Chemistry, v. 49, n. 4, p. 1939–1947, abr. 2001.

100%
natural

EFEITOS BENÉFICOS NA SÍNDROME METABÓLICA

Comparado às terapias convencionais utilizadas no tratamento da síndrome metabólica, o SEAÔMEGA 7® oferece amplos benefícios, semelhantes aos dos medicamentos usados no 
controle de colesterol, triglicerídeos e glicemia, mas sem os efeitos adversos comumente associados a essas terapias.

VEGANO

Reduz o LDL Aumenta o HDL Reduz a glicemia
e os triglicerídeos

Reduz resistência 
insulínica

Reduz a
inflamação

Reduz o apetite
Melhora no peso 

e composição 
corporal


